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ES GEHT VORAN

Die neue

Solarthermieanlage 

nimmt Gestalt an

das neue Jahr lässt  
uns zuversichtlich in die  
Zukunft  blicken: Zwar  
ist die Energiekrise noch  
nicht vorbei, doch am 
1. März sind die Preisbrem- 
sen für Strom und Gas  
rückwirkend zum  1. Januar 
in Kraft getreten. Das sorgt 
bei vielen Verbraucherinnen 
und Verbrauchern sowie 
Unternehmen endlich 
für finanzielle Ent-
lastung. Wie 
immer, wenn es 
um Ihre Energie- 
versorgung geht, 
sind wir auch jetzt 
für Sie da und beant-
worten gerne all Ihre Fragen 
zum Thema. 
In dieser Ausgabe erklären 
wir Ihnen, wie die Energie-
preisbremsen funktionieren 
– und warum sich das  
Energiesparen auch weiter-
hin lohnt. Außerdem werfen 
wir einen Blick auf die Bau-
stelle „Am Schwichens-
berge“, wo schon bald eine 
große Solarthermieanlage 
Wärme liefern soll. Viel Spaß 
bei der Lektüre!

Jana Vogler,
Vertriebsleiterin der 
Stadtwerke Sondershausen

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,
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Unser 24-Stunden-Service
Den Kundenservice der Stadtwerke Sonders-
hausen (SWS) gibt es auch online: Das SWS-Kun-
denportal ist rund um die Uhr geöffnet. Nach ein-
maliger Registrierung können Kundinnen und 
Kunden bequem von zu Hause aus ihre Kunden-
daten und Verträge verwalten, Zählerstände mit-
teilen, Verbräuche einsehen oder ihre Abschläge 
anpassen. Auch die aktuellen Rechnungen liegen 
zum Download bereit. Der Online-Service steht 
allen Kundinnen und Kunden der SWS für Strom, 
Erdgas und Wärme zur Verfügung. 

Jetzt anmelden unter  
www.stadtwerke-sondershausen.de

Auch und besonders in  
schwierigen Zeiten stehen  
wir Ihnen mit Rat und  

Tat zur Seite.

UNSERE GASPRODUKTE SIND
WIEDER VERFÜGBAR! 

Alle Infos finden Sie unter  
www.stadtwerke-sondershausen.de in 
der Rubrik Erdgas unter „Unsere Pro-
dukte“ oder rufen Sie  unser Kunden-
zentrum an unter 03632 6048-48.

Von wegen verflixtes siebtes Jahr! Die Stadtwerke 
Sondershausen sind zum 7. Mal in Folge TOP-Lokal-
versorger für Strom und Gas. Das Güte siegel wird 
jährlich vom unabhängigen Energieverbraucherpor-
tal an kommunale Energieversorger vergeben und 
zeigt: Die Stadtwerke bieten ihren Kunden nicht nur 
faire Preise, sondern haben auch im Bereich Service, 
Kundenzufriedenheit, Transparenz, Nachhaltigkeit 
und Engagement in der Region die Nase vorn. 

FÜR SIE DA
Hohe Energiekosten sind eine Belastung 
für jeden Haushalt. Das wissen auch die 

Stadtwerke Sondershausen. Unsere 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus 
der Kundenbetreuung sind für Sie da 

und stehen Ihnen auch und besonders in 
schwierigen Zeiten mit Rat und Tat zur 
Seite – persönlich, telefonisch oder per 
E-Mail. Als Ihr Ansprechpartner vor Ort 
kümmern wir uns um Ihr Anliegen: Ob 

Fragen zu den aktuellen Entlastungspa-
keten der Bundesregierung, Abschlags-
anpassungen oder Tipps zum Energie-
sparen – wir informieren und beraten 

Sie gerne. Da uns aktuell viele Anfragen 
erreichen, kann es zu längeren Warte-

zeiten kommen. Wir bitten um 
 Verständnis. 

Top versorgt!
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Was bedeuten die Energiepreisbremsen 
für Kundinnen und Kunden der Stadtwerke 
 Sondershausen? Wir beantworten die 
häufigsten Fragen.

Wie hält der Staat die Energiekosten 
bezahlbar? 

Der Bund hat den Heizkosten-Abschlag im Dezem-
ber 2022 übernommen. Seit dem 1. März 2023 sind 
außerdem rückwirkend zum 1. Januar die Strom- und die 
Gaspreisbremse in Kraft getreten. Sie gelten zunächst bis 
zum 31. Dezember 2023 – eine Verlängerung bis zum 
30. April 2024 hält sich die Bundesregierung offen.

Muss ich etwas tun, um die Entlastungen 
durch die Preisbremsen zu erhalten? 

Nein, gemäß den gesetzlichen Vorgaben müssen Sie 
sich um nichts kümmern. Sie erhalten die Entlastungen 
automatisch. Dazu informieren die Stadtwerke Son-
dershausen ihre Kunden postalisch.

Wie erhalten Mieterinnen und Mieter die 
Entlastungen durch die Preisbremse? 

Häufig schließt der Vermieter den direkten Vertrag mit 
dem Gas- oder Wärmeversorger ab. Er gibt die Entlas-
tung im Rahmen der Betriebskostenabrechnung des-
halb an Sie weiter. 

Wie funktioniert die Gaspreisbremse? 

Private Haushalte und Unternehmen, die jährlich  
weniger als 1,5 Millionen Kilowattstunden Gas verbrau-
chen, erhalten 80 Prozent ihres im September 2022 
 prognostizierten Jahresverbrauchs für 12 Cent pro  
Kilowattstunde. Der Preis für Fernwärme wird für  

Endlich  
Entlastung!

MEHR INFOS ZU DEN  
ENTLASTUNGSPAKETEN: 

80 Prozent des Vorjahresverbrauchs auf 9,5 Cent je Kilo-
wattstunde gedeckelt. Sparen lohnt sich, denn ver-
braucht man weniger als 80 Prozent des Vorjahresver-
brauchs, entstehen dafür auch keine zusätzlichen 
Kostenbelastungen. 

Wie funktioniert die Preisbremse bei Strom?  
Für Haushalte und kleinere Betriebe mit einem Ver-
brauch von maximal 30.000 Kilowattstunden im Jahr 
gilt der Preisdeckel für 80 Prozent der aktuellen Jahres-
verbrauchsprognose. Dieses Grundkontingent wird 
dank der Garantie des Staates nicht teurer als 40 Cent je 
Kilowattstunde. Wer also einen Arbeitspreis von unter 
40 Cent pro Kilowattstunde laut Vertrag hat, wird nicht 
entlastet. Der Vorjahresverbrauch entspricht dem durch 
den Netzbetreiber prognostizierten Jahresverbrauch. 
Sollte noch kein Verbrauch vorliegen, zum Beispiel, weil 
Sie ein neues Haus gebaut haben oder neu in eine Ver-
brauchsstelle eingezogen sind, wird eine Standardprog-
nose für den zu erwartenden Jahresverbrauch 
angewendet.

Ab wann kommt die Entlastung? 

Die Preisbremsen treten ab März 2023 in Kraft, wirken 
aber rückwirkend auch für Januar und Februar. Das gibt 
den Energieversorgern Zeit für die Umsetzung: Grund 
dafür ist, dass die Umsetzung der Preisbremsen für die 
Energieversorger zahlreiche operative Herausforderun-
gen mit sich bringt, insbesondere die Anpassung der 
erforderlichen IT-Prozesse.  Durch die staatlichen Ent-
lastungen reduziert sich Ihr Abschlag ab März 2023. Da 
die Entlastungen für Januar und Februar bei Ihrem 
Abschlag im März berücksichtigt werden, wird dieser 
besonders gering ausfallen. 
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Aktuelle Infos zu den 
Energiepreisbremsen 
für Privat- und 
Kleingewerbekunden

Erklärvideo zu 
Soforthilfe/ 
Preis bremsen
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FERNWÄRME

Mit einem modernen Strom- 
Wärme-System der innovati-
ven Kraft-Wärme-Kopplung 
(iKWK) erhöhen die Stadtwerke 
Sondershausen den Anteil  

klimaneutral erzeugter Wärme vor Ort bis 2024 
sukzessive auf 25 Prozent. Dafür baut der Ener-
gieversorger aktuell ein neues Blockheizkraft-
werk (BHKW) sowie eine Power-to-Heat-Anlage 
am Standort „Östertalschule“ und eine Solaran-
lage „Am Schwichensberge“. Die Arbeiten  
starteten im Herbst 2022.

Platz an der Sonne

„Am Schwichensberge“ ist heute bereits erkennbar, 
dass hier in ein paar Monaten eine Solarthermie-
anlage mit einer Kollektorfläche von circa 
6.000 Quadratmetern stehen wird: Das Grund-
stück wurde eingefriedet, die Kollektoren sowie die 
Unterkonstruktion für die Solartische wurden 
angeliefert. Die Arbeiten am Bau der Fundamente 
für die Übergabestation sowie für den Wärmetau-
scher sind im vollen Gange. Sobald die Solarther-
mieanlage fertig ist, erzeugt sie mit der Kraft der 

Ein Blockheizkraftwerk, eine Solarthermie- 
Großanlage und eine Power-to-Heat-Anlage 
sollen in Sondershausen künftig Fernwärme 
durch innovative Kraft-Wärme-Kopplung 
erzeugen. Ein Blick auf das, was in den  
vergangenen Wochen passiert ist. Sonne Wärme für die Menschen in Sondershau-

sen. Überschüssige Energie soll dann im eben-
falls geplanten Speicher mit 1.000 Kubikmeter 
Fassungsvermögen gespeichert werden. Nach 
Fertigstellung wird eine 650 Meter lange Trasse 
die Solarthermieanlage mit der neuen Power -to-
Heat-Anlage und dem BHKW am Standort „Öster-
talschule“ verbinden. Auf dem Solarfeld wurde 
schon mit dem Bau dieser Trasse begonnen.

Wärme für mehr als 500 Wohnungen

Für das BHKW an der Östertalschule wurde im 
November des letzten Jahres die Mittelspan-
nungsanlage aufgestellt. Mittlerweile steht das 
neue Blockheizkraftwerk. Die Stadtwerke Son-
dershausen haben die neue Erzeugungsanlage 
abgasseitig angeschlossen und fertig installiert. 
Auch 85 Prozent der benötigten Rohrleitungen 
wurden verlegt. Jetzt fehlen nur noch die Elektro-
komponenten, die dem BHKW künftig eine elek- 
trische Leistung von 1,56 Megawatt ermöglichen. 
Das gesamte Solarheizwerk – Solarthermie- und 
Power-to-Heat-Anlage eingeschlossen – wird mit 
einer Leistung von 4,7 Megawatt ganze 3,6 Mio. 
Kilowattstunden im Jahr erzeugen – das reicht, 
um 550 Wohnungen in Sondershausen mit Fern-
wärme zu versorgen.  

Besuch auf  
der Baustelle

„Am Schwi-
chensberge“ 

laufen die 
 Vor bereitungen 
für den Bau der 

Solar thermie- 
Großanlage. 
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Weitere Informationen zu unserer Aktion 
 SWS-babybonus gibt es im Internet 
unter  www.stadtwerke-sondershausen.de 
in der Service-Rubrik Förderprogramme.

Wir freuen uns ganz besonders über den Nachwuchs und 
beglückwünschen alle Eltern ganz herzlich! Für die Familien der 
neuen Erdenbürger spendieren wir 250 Kilowattstunden Strom 
oder 850 Kilowattstunden Erdgas. Kommen Sie einfach in das 

Kundenzentrum Am Schlosspark 18 und bringen Sie die 
Geburtsurkunde sowie ein Foto Ihres Kindes mit. Den Baby

bonus gibt es dann mit der nächsten  Jahresabrechnung.

Unser 
Babybonus

FÖRDERUNG

Ziel der Bundesregierung ist es, bis zum  
Jahr 2025 mindestens 40 bis 45 Prozent der 
Verstromung in Deutschland aus erneuer
baren Energien zu ziehen. Die Stadtwerke 
Sondershausen haben dieses Ziel bereits 
erreicht. Schon im Jahr 2021 kamen 44 Pro
zent des Stroms im Gebiet aus erneuerba
ren und damit nachhaltigeren Quellen. Bis 
zum Jahr 2030 soll der Anteil des grünen 
Stroms in der Bundesrepublik bei mindes
tens 80 Prozent liegen. Die Stadtwerke sind  
also auf einem guten Weg in eine klima 
freundliche und grüne Zukunft. 

Der Mix der 
Zukunft
Die SWS versorgten ihre 
 Kundinnen und Kunden 2021  
zu 44 Prozent mit Strom aus 
 erneuerbaren Energiequellen.

Nähere Informationen gibt es unter
der Rubrik Stromkennzeichnung auf 
der Webseite der SWS.

24,2  %

21,7  %

8,5 %
0,9 %

0,5 %

Strommix 
der Stadtwerke 
Sondershausen

44,2  %

Erneuerbare Energien, 
gefördert nach dem EEG

Erdgas

Kohle

Kernkraft

Sonstige  
fossile Energieträger

Sonstige  
erneuerbare Energien



Super sauber

Sie schauen aus dem Fens-
ter und sehen mehr 
Schmutz als Landschaft? 
Und am Backofen können 
Sie ablesen, was es in den 

vergangenen  Monaten zu essen 
gab? Dann ist der traditionelle Früh-
jahrsputz doch die Gelegenheit, die 
Wohnung  wieder auf Hochglanz zu 
bringen. Bewährte Hausmittel reini-
gen gründlich, ohne  Natur und 
Gesundheit zu belasten. 

Eine wirkungsvolle Alternative 
zu chemischen Reinigern ist Essig. 
Damit lassen sich Kalkflecken in 
Küche, Bad und Toilette problemlos 
entfernen. Auch zum Entkalken von 
Küchengeräten eignet er sich gut. 
Und mit Kochsalz zu einer Paste 
vermischt, wird Essig zu einer wir-
kungsvollen Scheuermilch, die hart-
näckige Verschmutzungen entfernt. Fettflecken auf 
nicht waschbaren Textilien verschwinden mit Back-
pulver: Es zieht das Fett aus dem Gewebe. Den Fleck 
bestreuen und das Pulver locker abschütteln. Die 
Stärke bleibt an der fleckigen Stelle haften – nach 
einer kurzen Einwirkzeit dann vorsichtig ausbürsten. 
Backpulver ist auch ein gutes Hilfsmittel, um graue 
Vorhänge wieder weiß zu bekommen. Bei einem stark 
verschmutzten Backofen hilft eine Idee aus Omas 
Trickkiste: Den Saft einer Zitrone und etwas  Wasser 
in eine feuerfeste Form geben und die Flüssig keit im 
Ofen verdampfen lassen. Das weicht eingebrannte 
Speisereste auf. 

Mehr Körpereinsatz, weniger Reiniger

Wenn Sie auf ein chemisches Putzmittel nicht kom-
plett verzichten möchten, sollten Sie es niedrig do- 
sieren – oft genügt ein Spritzer. Und dann kräftig 

schrubben, am besten mit Mikrofasertüchern. Ihre 
Struktur verstärkt den mechanischen Reinigungs-
effekt und sie sind immer wieder verwendbar.

Omas Ratschläge sind nicht nur umweltscho-
nend, sie sparen auch Geld und vermeiden Müll. 
Aber: Nicht alles, was früher praktisch war, ist heute 
noch sinnvoll. So sollte niemand mehr seine Fenster 
mit Zeitungspapier putzen. Die Druckerschwärze 
kann auf das Glas und den Rahmen abfärben. Was 
stattdessen hilft? Sie ahnen es – Essig macht die  
Fenster streifenfrei. 

NATÜRLICH SAUBER
Für Frische im Bad sorgt ein selbst 

hergestellter Allzweck reiniger  
aus 50 Gramm Zitronensäure,  

500 Millilitern lauwarmem Wasser 
und einem Spritzer Spülmittel.

Mit alten Hausmitteln putzen 
Sie ökologisch und günstig.
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Beim Strom drehte sich die 
Preisspirale jüngst nur in 
eine Richtung: nach oben. 
Mitte Dezember 2021 kos-
tete eine Kilowattstunde 

Elektrizität für Endverbraucher gut 
30 Cent. Im Dezember 2022 waren es 
mehr als 40 Cent. Aktuell hat sich die 
Lage etwas entspannt. Inzwischen hat 
der Staat eingegriffen und die Strom-
preisbremse in Kraft gesetzt. Doch 
warum schnellt der Preis beim Versor-
ger überhaupt in die Höhe? Die Ursa-
che: Er orientiert sich in den meisten 
Fällen am Börsenstrompreis. Und der 
hatte zuletzt einen Höhenflug.

So setzt sich der Strom- 
preis zusammen
Aufgrund der stark stei-
genden Börsenpreise 
gerät der Strompreis für 
Haushaltskunden unter 
Druck. Das liegt an seiner 
Zusammensetzung: 
Knapp die Hälfte der  
Kosten verursachen 
Strombeschaffung, Ver-
trieb, Service und Dienst-
leistungen.  

Gut ein Fünftel entfällt 
auf staatlich regulierte 
Netzentgelte. Knapp  
30 Prozent gehen auf 
Steuern, Abgaben und 
Umlagen zurück. Kosten 
für Messstellenbetrieb 
und Messung bilden den 
kleinsten Anteil mit rund 
einem Prozent.  
(Quelle: BDEW, Juli 2022)

Die gestiegenen Kosten für Haushaltsstrom machen vielen Ver-
brauchern Sorge. Grund für die Teuerung ist der Börsenstrom-
preis. Eine Ursache dafür liegt wiederum beim Gaspreis. Die 
wichtigsten Fragen zum Strompreis im Überblick. 

So entsteht der 
Strompreis

HINTERGRUND
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Sind die Preise in den langfristigen Beschaf
fungshorizonten überwiegend auf hohem 
Niveau, werden sich diese auch auf die Strom
kosten der Verbraucher durchschlagen. Das 
wollen viele Energieversorger verhindern.  
Stärker als bislang setzen sie auf Windenergie
anlagen und Solarparks, um künftig mehr 
 günstigen Ökostrom zur Verfügung zu haben. 
Nur so können sie einen stabilen Strompreis für 
ihre Kunden garantieren. Auch der Staat setzt 
mehr denn je auf den Ausbau der erneuerbaren 
 Energien, um so rasch wie möglich zu einer 
 klimaneutralen Stromversorgung zu kommen. 
Erdgaskraftwerke und andere Fossile sollen hier 
keinen Platz mehr haben. Und ein explodieren
der Strompreis auch nicht.

WARUM SIND NEUVERTRÄGE  
STÄRKER BETROFFEN? 
Die Strompreise sind für die Verbraucher zwar 
gestiegen, aber viel geringer als an der Börse. 
Dies gilt insbesondere für die bestehenden Ver
träge der Versorger mit Privatkunden, da diese 
Kontrakte in der Regel über die langfristigen 
Stromeinkäufe abgedeckt sind. Bei Neuverträ

gen sieht die Lage schon anders 
aus. Hier müssen sich die Versor
ger oft neu eindecken. Das Ergeb
nis: Die Kosten steigen stärker als 
bei bestehenden Verträgen. Mit 

der Strompreisbremse hat der 
Staat nun in den Markt eingegrif

fen und für Ruhe gesorgt. Seit 
1. Januar gibt es für den Grundver
brauch einen Preisdeckel von 40 
Cent pro Kilowattstunde (siehe 
Seite 4). Die Regelung gilt voraus
sichtlich 16 Monate.

WIE BILDET SICH DER 
BÖRSENSTROMPREIS? 
Der Strompreis an der Börse ist in den vergan
genen Monaten stark gestiegen. Das liegt am 
Grundprinzip der Preisbildung an der Leipziger 
Strombörse, Merit Order genannt. Damit wird 
die Einsatzreihenfolge der an der Strombörse 
anbietenden Kraftwerke bezeichnet. Kraft
werke, die günstig Strom erzeugen, etwa 
Windräder und Photovoltaikanlagen, werden 
zuerst herangezogen, um die Nachfrage zu 
decken. Reicht ihre Kapazität allein nicht aus, 
kommen die nächstteureren Stromquellen 
hinzu: Atomenergie, Biomasse, Kohle, Erdgas. 
Das Besondere an der Strombörse: Der Preis 
richtet sich nach dem zuletzt geschalteten 
und somit teuersten Kraftwerk, das 
gebraucht wird, um die Nachfrage zu decken – 
das sind meist Gaskraftwerke. Steigt nun der 
Erdgaspreis stark an, steigen auch die Kosten 
für die Gaskraftwerke und entsprechend der 
Börsenstrompreis. Lange lag der Preis am 
Strommarkt bei rund 50 Euro pro Megawatt
stunde, in den vergangenen Monaten waren 
es über 900 Euro. Sinkt der Gaspreis wieder, 
sinkt auch der Preis an der Börse. 

WELCHE AUSWIRKUNGEN  
HAT DAS AUF DEN HAUS- 
HALTSSTROMPREIS? 
Auf den Haushaltsstrompreis  
wirken sich starke Veränderungen 
bei den Börsenpreisen nicht un 
mittelbar und nicht eins zu eins 
aus. Um das Risiko stark schwan
kender Börsenstrompreise zu  
minimieren, beschaffen einige Ver
sorger den benötigten Strom in Teil
mengen und Schritt für Schritt zu 
verschiedenen Zeitpunkten von ihren 
Vorlieferanten. Aufgrund dieser langfristi
gen Beschaffungsstrategien, so auch von 
den Stadtwerken Sondershausen ange
wandt, kommen Preisentwicklungen an den 
Großhandelsmärkten nur mit Verzögerung 
bei den Kundinnen und Kunden an. Je länger 
das Preisniveau jedoch hoch bleibt, desto 
mehr schlägt sich die Entwicklung dann 
auch in den Tarifen nieder. 

2

1

3
4 KÖNNEN DIE PREISE AUCH  

FÜR BESTANDSKUNDEN 
STÄRKER STEIGEN?

HINTERGRUND
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Wenn Besucherführerin 
 Susanne Klapka die Tür zu 
einem der „Kleiderschränke“ 
des Staatstheaters Meiningen 
öffnet, ist es schwer, unbeein-

druckt zu bleiben: Tausende Kleidungsstücke in 
allen denkbaren Stilen, Größen, Farben und For-
men sind in übereinander hängenden Kleider-
stangen eng aufgereiht. Bis zur Decke ist der rie-
sige Raum mit allen Gewändern bestückt, die im 
 Theaterbetrieb benötigt werden. Dabei ist dieser 
Raum nur der Kleidung vorbehalten – und nur 
einer von vieren. Ob Fundus, Rüstkammer, 
Maske oder der einmalige Blick von der Bühne in 
den Zuschauerraum: Bei einer Führung durch 
das altehrwürdige Haus lässt sich erahnen, wie 
viel Herzblut und Geschichte bis heute in jeder 
Aufführung steckt. „Wir raten jedem Besucher, 
eine Führung mit einem Besuch einer Auffüh-
rung zu kombinieren – man sieht die Stücke mit 
anderen Augen“, erklärt Susanne Klapka, die 
schon als kleines Mädchen durch die prächtigen 
Gänge des Theaters lief. „Meiningern ist die Liebe 
zum Theater einfach in die Wiege gelegt.“ 

„Die Liebe zum 
Theater in die 
Wiege gelegt“

An kaum einem anderen Ort hat  
ein Theater eine ganze Region so 
sehr beeinflusst wie in Meiningen. 
Eine Führung durch das Staats- 
theater ermöglicht einmalige  
Blicke hinter die Kulissen.

Susanne Klapka 
kennt sich nicht 
nur mit dem 
Theaterfundus 
aus – auf ihren 
Führungen gibt 
sie Einblicke in 
die Historie des 
Hauses.

SPIELZEIT 2023
Ob Schauspiel, Musik- 
theater, Ballett oder 
klassische Konzerte – das 
Programm des Staats-
theaters Meiningen bie-
tet auch 2023 wieder 
eine große Vielfalt. 

Alle Infos zum Spielplan 
gibt es online unter  
www.staatstheater- 
meiningen.de

THÜRINGEN ENTDECKEN



Große Geschichte als Ansporn und 
Herausforderung

Bis zu 25 Premieren, rund 600 Veranstaltungen, 
350 Mitarbeiter und selbst nach dem Corona-Ein-
bruch über 100.000 Besucher in der Saison – und 
das in einer Stadt mit noch nicht einmal 
25.000 Einwohnern. Diese Zahlen verdeutlichen, 
wie einzigartig das Meininger Theater bis heute 
geblieben ist. Im Jahr 1831 eröffnet, hatte sich das 
Haus unter der persönlichen Leitung des „Thea-
terherzogs“ Georg II. von Sachsen-Meiningen zu 
einem Leuchtturm der Kultur entwickelt, der weit 
über die Grenzen des kleinen Herzogtums hinaus 
strahlte. Als Wiege des Regietheaters und der 
„Meininger Prinzipien“ ist die Stadt bis heute ein 
Begriff in der Kulturgeschichte. „Natürlich ist 
eine solche Geschichte eine Verpflichtung“, 
erklärt Intendant Jens Neundorff von Enzberg. 
„Aber die Herausforderung, der Tradition gerecht 
zu werden und Neues zu schaffen, reizt mich 
ungemein.“ 

Gäste kommen aus ganz Deutschland

Während Gäste aus Thüringen, Hessen und Bay-
ern das Stammpublikum ausmachen, kommen zu 
besonderen Veranstaltungen Theaterfans aus der 
gesamten Republik, um Aufführungen im klassi-
zistischen Theatersaal zu genießen, der anders als 
die meisten anderen Theater nicht in Rot, son-
dern in eleganten Blau-Gold-Tönen gehalten ist. 
Nach einem verheerenden Brand 1908 war der 
Theatersaal in seiner ursprünglichen Pracht und 
Farbgebung wiederhergestellt worden. 

Die vier Sparten Schauspiel, Musiktheater, 
Konzert und Junges Staatstheater bieten für jeden 
Geschmack das passende Stück – von Händels 
„Messias“ über „Salome“ und die „Dreigroschen-
oper“ bis hin zur düsteren Oper „Die Tote Stadt“ 
oder der Komödie „Extrawurst“. Hinzu kommen 
besondere Veranstaltungen wie die Bürgerbühne. 
Ein Highlight des  Jahres ist auch das Sommerfest 
im Juli: In diesem Jahr wird unter dem Motto 
„Saturday Night Fever“ auf fünf Open-Air-Bühnen 
rund um das Theater das Ende der Spielzeit gefei-
ert. Wer mehr über die Historie der Theaterstadt 
erfahren möchte, kann den Besuch mit einem 
Rundgang in einem der Meininger Museen ver-
binden. Das Theatermuseum oder das Museum 
im Schloss sind zum Beispiel fußläufig nur 
wenige Minuten vom Staatstheater entfernt.  

Als Wiege  
des moder-
nen Regie- 

theaters ist 
das Staats-

theater 
Meiningen 

europaweit 
bekannt.

Im Saal des Großen Hauses  finden 726 Besucherinnen und Besucher Platz.

Die Herstellung 
der Perücken ist 
Handarbeit. 11

THÜRINGEN ENTDECKEN



Nur einen Sprung vom Forsthaus 
Thiemsburg entfernt, lädt der Baum-

kronenpfad im Nationalpark  Hainich zu 
einem Spaziergang über dem Blätter-

dach des Buchenwaldes ein. Vom unte-
ren Kronenbereich bis zum 44 Meter 
hohen Baumhaus eröffnen sich den 

 Besucherinnen und Besuchern sonst 
unerreichbare Perspektiven auf den
Hainich und das Thüringer Becken. 
Mit etwas Glück begegnen sie auf 
dem 540 Meter langen Rundweg 

sogar Specht, Fledermaus und Co.

Urwald  
von oben 

Neben Schautafeln, die über Tier- und  
Pflanzenwelt informieren, erklären auch die 
Ranger des Nationalparks bei Führungen und  

an Erlebniswochenenden die Flora und 
Fauna des UNESCO-Weltnaturerbes.
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Mehr als  
heiße Luft

Ein Föhn mit Ionentechnologie trocknet nasse Haare schneller 
und sorgt dafür, dass die Haare sich im Anschluss nicht elektrisch 

aufladen. Wie das funktioniert? Wir haben nachgesehen.

LUFTIGE SACHE:
Über den Propel-
ler, den ein klei-
ner Elektromotor 
antreibt, wird 
Luft angesaugt.  
Je schneller er 
sich dreht, desto 
stärker der Luft-
strom.

2

4

SCHÖN WARM: An dieser 
Stelle wird Strom durch 
einen Draht geleitet, der um 
einen Keramikkörper gewi-
ckelt ist. Der Draht erwärmt 
sich dadurch – und damit die 
ausströmende Luft.

ANSCHALTEN UND 
LOS GEHT’S: Manche 
Geräte verfügen 
über einen zusätzli-
chen Knopf für die 
Ionenfunktion. 1

DAS GEWISSE ETWAS: 
Diese Spule erzeugt 
eine hohe Spannung 
und reichert die Luft 
mit Ionen an.

3

14

 Gewinnen Sie  
mit etwas  

Glück einen Föhn 
von  Philips.

Seite 15

FÜR EINE FRISUR, DIE SITZT
Nach dem Duschen schnell die nasse Mähne föhnen und stylen. 
Dann den Pulli überziehen – und schon ist die Frisur dahin. Die 
Haare stehen in alle Richtungen. Der Grund: Durch die Reibung 
können sich Haare elektrisch aufladen, sie stoßen sich dann unter-
einander ab. Haartrockner auf Ionen-Basis helfen dagegen: In 
ihrem Gehäuse steckt ein Generator, der ein elektrisches Feld mit 
hoher Spannung erzeugt – hier entstehen negative Ionen. Der 
Luftstrom reißt die Ionen mit und neutralisiert die positiv gelade-
nen Teilchen auf dem Kopf, die das Haar sonst knistern und fliegen 
lassen. Das Verfahren beschleunigt nach Angaben der Hersteller 
sogar den Trocknungsvorgang. Und je kürzer man föhnt, desto 
schonender für die Haare. Die meisten modernen Geräte arbeiten 
heute mit der Ionentechnologie.

WISSEN



Ihr Weg zum Gewinn
Gewinnen Sie einen Philips DryCare Pres-
tige.  Lösen Sie unser Kreuz wort rätsel und 
schicken Sie Ihr Lösungswort unter Angabe 
von Name und Adresse an:
Stadtwerke Sondershausen GmbH 
Am Schlosspark 18 
99706 Sondershausen 
Oder per E-Mail an: gewinnspiel@ 
stadtwerke-sondershausen.de
Einsendeschluss ist am 05.04.2023.*

*  Teilnahmebedingungen: 
Gewinner werden in der 
nächsten Ausgabe ver
öffentlicht. Mitarbeiter 
der Stadtwerke und ihre 
Angehörigen sind von 
der Verlosung ausge
nommen, ebenso Sam
meleinsendungen.  
Die Gewinnspielteilneh
mer sind mit der Veröf
fentlichung ihres 
Namens und eines Fotos 
von der Preisübergabe 
einverstanden.

Herzlichen 
Glückwunsch!

Das Lösungswort der Ausgabe 4/2022 
lautete Bergwerk. Über den Gewinn, 
eine Solar-Powerbank von A ADDTOP, 
freuten sich Marleen Wagner (Foto) und 
Monika Schmidt aus Sondershausen. 

Rätseln & gewinnen
Störungsdienst:  

03631 89380  

(Tag und Nacht)

Ihr Weg zu uns

Stadtwerke Sondershausen GmbH 
Am Schlosspark 18

99706 Sondershausen

Tel.: 03632 6048-0
Fax: 03632 6048-812

E-Mail: kontakt@stadtwerke- 
sondershausen.de

www.stadtwerke-sondershausen.de

Kundenzentrum

Am Schlosspark 18
Tel.: 03632 6048-48

Technikzentrum

A.-Puschkin-Promenade 26
Tel.: 03632 6048-40
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GmbH, Meldorf; Redaktionsschluss: 07.02.2023

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Lösungswort

Die Buchstaben aus den farbig um randeten Kästchen 
der  Reihenfolge nach unten eintragen und fertig ist das 
Lösungswort. Einsendeschluss ist der 5. April 2023.

Ihr Preis
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BAUMWIPFEL

Gewinnen Sie einen  

Philips DryCare Prestige.  

Der innovative Föhn mit 

Ionenfunktion und Moisture- 

Protect-Infrarottechnologie 

passt sich den Anforderungen 

Ihres Haars an. Ein integrier-

ter Sensor misst die Tempera-

tur der Haaroberfläche,  

um Feuchtigkeitsverlust  

und Schäden im Haar zu  

vermeiden.




